02. Di. Kamor 1751m - Rheintal, S

Leitung: Brigitte Manser, Tannerstrasse 29, 9437 Marbach,

Tel. 071 777 10 76

Anmeldung: 1. Februar zwischen 8.00-10.00 Uhr

Programm: St. Gallen ab 8.07 Uhr via Gais nach Appenzell und 9.00 Uhr
nach Weissbad, mit Bus nach Brilisau (an 9.14 Uhr) Aufstieg Uber
Schaienrossberg-Kamor ca. 3 Stunden ca. 800m, Abfahrt je nach Schnee
nach Freienbach-Rehag (Hirschensprung) oder Plona-Lienz oder Brilisau,
Ausriistung: fur Skitouren inkl. LVS, Verpflegung aus dem Rucksack

09. Di. Winterwanderung, BW T1

Leitung: Harry Ammann, Koblerstrasse 25, 9015 St.Gallen,
Tel. 071 311 45 10

Anmeldung: bis 8. Februar 2010

Programm: Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben



9. Di. Schneeschuhwanderung, SchS

Leitung: Oscar Abegg, Hohenstrasse 6a, 9300 Wittenbach,

Tel. 071 298 41 76 oder 077 407 73 35

Anmeldung: 8. Februar von 8.00-10.00 Uhr

Programm: Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben, je nach Wetter
und Schnee im Appenzellerland oder Toggenburg

Ausriistung: Schneeschuhe, Stécke, LVS, Schaufel, Zwischenverpflegung

09.-10. Di.-Mi. St. Antdnien, S

Leitung: Edith Brunner Gauglhofer + Johannes Gauglhofer,
Tanneichenstrasse 6, 9010 St. Gallen, Tel. 071 245 56 20 oder

079 830 52 40, E-Mail: ga.bru@bluewin.ch

Anmeldung: bis 1. Februar telefonisch, per Post oder E-Mail verbindlich
(Abmeldung ist kostenpflichtig). Definitive Entscheidung tUber Durch-
fihrung: 6. Feb. 20:00 Uhr. Max. 8 Teilnehmer. Wir haben im Matratzen-
lager provisorisch reserviert (kein Schlafsack noétig).

Programm: Di. Besammlung St. Gallen HB, Perron, Abfahrt 6:00 Uhr,
Fahrt St. Gallen, Landquart, Kiiblis, St. Anténien R{ti (an 8:51). Skitour
je nach Schnee, z. B. Eggberg (750 hm, 2 > Stunden Aufstieg) oder
Hasenflleli (950 hm, 3 Stunden Aufstieg) Abfahrt nach Litzirati, Aufstieg
zum Alpenrésli (310 hm, 1 2 Stunden Aufstieg). Mi. Skitour je nach
Schnee z.B. Rotspitz (760 hm, 3 Stunden Aufstieg), Abfahrt Partnun, St.
Antonien. Heimfahrt, Ankunft St. Gallen 17:56 oder 19:56 Uhr.
Ausriistung: Verpflegung aus dem Rucksack (2 x Mittag), HP im
Alpenrdsli. Skitourenausristung, Harscheisen, LK Blatter 248 Prattigau,
238 Montafon. 1177 Serneus, 1157 Sulzfluh.

Kosten: Fahrt ca. CHF 44.00 mit Halbtax, Halbpension CHF 70.00 im
Matratzenlager.

13. Sa. Escholzmatt Bock, SchS

Leitung: Lotti Liggenstorfer Biihimann
Siehe Ausschreibung Aktive

14. So. Wachthubel-Ramisgummen, SchS

Leitung: Lotti Liggenstorfer Bithimann
Siehe Ausschreibung Aktive



16. Di. Winterwanderung, BW LW

Leitung: Marlis + Ernst Gattiker, Winkelriedstrasse 35, 9000

St. Gallen, Tel. 071 223 51 83 oder 079 471 45 38,

E-Mail: gattikerem@bluewin.ch

Anmeldung: 15. Februar zwischen 8.00-10.00 Uhr

Programm: St. Gallen HB ab 9.03 Uhr nach Rheineck, an 9.26 Uhr. Wir
wandern im Naturschutzgebiet Rheinspitz-Rohrspitz, ca. 5 Stunden,
keine HM. Mittagessen im Restaurant. Billett: Rheineck retour. Euro und
ID, evtl. Feldstecher mitnehmen. Rickkehr nach St. Gallen ca. 16.15 Uhr.

16. Di. Mattjisch Horn, S

Leitung: Alex Truniger, Hittenwiesstrasse 42 B, 9016 St. Gallen,

Tel. 071 288 31 40 oder 079 312 43 07 (nur auf der Tour),

E-Mail: alex.truniger@bluewin.ch

Anmeldung: 15. Februar 2010 zwischen 9.00 und 10.30 Uhr.
Programm: St. Gallen HB ab 6.00 Uhr nach Langwies (an 08.49 Uhr).
Aufstieg von Langwies Uber Schluocht und Pirigen zum Mattjisch Horn
(2460 m). Aufstieg ca. 4 Stunden. Abfahrt zu den Fideriser Heubergen.
Danach stehen 2 Varianten zur Verfligung (je nach Schnee- und Wetter-
verhaltnissen). Variante 1: Abfahrt nach Fideris. Variante 2: Aufstieg
zum Glattwangseeli (ca. 1 Stunde) und Abfahrt nach Fideris Bahnhof
oder nach Jenaz. Rickfahrt nach St. Gallen, Ankunft ca. 19.00 oder
20.00 Uhr (je nach Variante). Verpflegung aus dem Rucksack. Kosten fir
Bahn: CHF 36.00 mit Halbtax.

Voraussetzung: gute Kondition.

Ausriistung: Normale Skitourenausristung mit LVS, Lawinenschaufel,
Harscheisen. LK Blatt 1196/248 S.

18. Do. Fanenstock ab EIm, S

Leitung: Edith Brunner Gauglhofer und Johannes Gauglhofer,
Tanneichenstrasse 6, 9010 St. Gallen, Tel. 071 245 56 20 oder

079 830 52 40, E-Mail: ga.bru@bluewin.ch

Anmeldung: 17. Feb. von 8.00-9.00 Uhr, friihere Anmeldung (evtl.
E-Mail) mdglich, tel. Bestdtigung am Montag nétig. Max. 10 Teilnehmer.
Programm: Besammlung St. Gallen HB, Perron, Abfahrt 6:00 Uhr. Fahrt
St. Gallen, Uznach, Schwanden, EIm (an 7:52 Uhr). 1200 hm, 4 -
Stunden Aufstieg, Abfahrt nach EIm. Rickkehr St. Gallen 17:58 Uhr.
Ausriistung: Verpflegung aus dem Rucksack. Skitourenausristung,
Harscheisen, LK Blatter, 257 S Sardona, 1174 Elm.

Kosten: Fahrt ca. CHF 36.00 mit Halbtax.
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18. Do. Furgglenstock, SchS

Leitung: Marianne Seeger, Roggenhalm 360, 9055 Buhler,

Tel. 071 793 16 76 oder 079 726 04 61, E-

Mail: marianneseeger@hotmail.com

Anmeldung: 17. Februar von 9.00-11.00 Uhr

Programm: St. Gallen ab 7.02 Uhr nach Rapperswil-Biberbrugg-Einsie-
deln-Oberiberg Lauchern. Aufstieg via Heiken-LeimgUltsch zum Furgglen-
stock. Hohenwanderung Uber Halbegg-Zwacken-Mdisliegg zur Holzegg.
Abstieg via Brunni. Zeit 5 - 6 Stunden je nach Verhaltnissen, 600 hm.
Moglichkeit zur Seilbahnbenitzung Holzegg - Brunni, Verpflegung aus
dem Rucksack. Billett: Wohnort-Oberiberg Lauchern, retour ab Brunni

23. Di. Wanderung + Pouletessen, LW

Leitung: Martin Frei, Huebsstrasse 2c, 9300 Wittenbach,

Tel. 071 311 40 26 oder 079 609 67 28

Anmeldung: 22. Februar zwischen 8.00 und 10.00 Uhr fir max. 35
Teilnehmende

Programm: Wanderung von ca. 2 Stunden oder mit Regio Bus bis Saum
(ca. 20 Min. bis Restaurant Buechschachen) oder mit PW direkt zum
Rest. Buechschachen. Treffpunkt HB St. Gallen ab 9.05 und Abfahrt mit
VBSG 09.15 Uhr Ankunft Winkeln 09.35 Uhr oder Busendstation Winkeln
9.40 Uhr. Wanderung bei jedem Wetter von Busendstation Uber
Glbsensee, Sturzenegg, Ufem Berg, Saum nach Buechschachen

24, Mi. Rautispitz 2283m, S

(Achtung: Datum um 1 Tag vorverschoben)

Leitung: Hetti Werker, Ob. Felsenstrasse 19, 9000 St. Gallen

Tel. 071 222 75 58

Anmeldung: 22. Februar von 9.00-10.00 Uhr

Programm: St. Gallen HB ab 7.02 Uhr nach Nafels, Bus nach Obersee.
Aufstieg via Grapplistafel auf den Gipfel in ca. 32 - 4 Stunden. Abfahrt
via Rautialp ins Sulzbachtal und zuriick zum Ausgangspunkt. Ankunft
St. Gallen ca. 18.00 Uhr

Ausriistung: fiir Skitouren, Verpflegung aus dem Rucksack



25.-26. Do.-Fr. Bliilemberg, S (statt 2./3. Marz)

Leitung: Robi Zwinggi, St. Gallerstrasse 249, 9200 Gossau,

Tel. 071 385 34 33 oder 079 247 27 05,

E-Mail: berger-zwinggi@bluewin.ch

Ameldung: bis 22. Februar

Programm: St. Gallen ab 7.02 Uhr nach Brunnen, mit Rufbus nach
Riemenstalden und mit Seilbahn zur Liderenhtte. Skitour auf den
Rossstock. Do: Bliemberg ca. 2 Stunden. Abfahrt nach Muotatal
(1750 m) Heimfahrt. Kosten fir Fahrt und Hitte mit HP
Ausriistung: Skitourenausristung, LK Blatt 246 Klausenpass

27.02.-05.03. Sa.-Sa. Skitourenwoche Vinschgau SF

Leitung: Lotti Liggenstorfer Biihimann
Siehe Ausschreibung Heft 9/10





