09. - 11. April 2010 Fr. - So. Roter Totz - Balmhorn -
Altels oder Rinderhorn, SH**

Berner Oberland spezial. Steile und lange Skihochtoren der Extraklasse
im Berner Oberland

Leitung: Bruno Born, Oberhofstettenstrasse 45, 9012 St. Gallen,

Tel. 071 277 27 60,

Anmeldung: bis 6. April unter www.anmeldung.bergborn.ch oder
telefonisch. Die Teilnehmer erhalten ein Infoblatt mit Teilnehmer- und
Ausristungsliste.

Anforderung: Notwendig sind Kenntnisse im Umgang mit Seil, Pickel
und Steigeisen sowie eine gute Kondition flir sehr lange Anstiege. Fir die
steilen Abfahrten ist ausserdem eine gute Skitechnik nétig.
Ausriistung: Skihochtourenausristung mit Pickel, Steigeisen und
Anseilgurt.

Unterkunft: Berghotel Schwarenbach (2060 m)

Programm: Fr: Fahrt mit Bahn, Bus und Luftseilbahn, St. Gallen ab
6.11 Uhr nach Adelboden - Engstligenalp Ankunft 10.28 Uhr. Mit dem
Skilift nach Tossen. Aufstieg liber den Chindbettipass zum Roten Totz
(2848 m) und Abfahrt zum Berghotel Schwarenbach (2060 m). Sa: Das
Balmhorn (3698 m) besteigen wir in 6-7 Stunden Uber den Zackengrat
und Uberwinden dabei Gber 1700 m. Abfahrt Gber den steilen Schwarz-
gletscher und kleiner Aufstieg zum Berghotel Schwarenbach (HP) So: Bei
guten Verhaltnissen besteigen wir in 6-7 Stunden den Altels (3629 m)
oder als Ausweichtour, aber nicht weniger spektakuldr, das Rinderhorn
(3448 m). Abfahrt nach Sunnbiihl. Rickreise ab Kandersteg nach

St. Gallen. Ankunft ca. 20.00 Uhr.

Projektvorstellung Giraletschhiitte

Am Donnerstag, 11. Marz 2010 wird um 19.00 Uhr im Restaurant Dufour
in St. Gallen das Projekt zum Umbau der Giraletschhitte vorgestellt. Die
Informationsversammlung ist fur alle interessierten Mitglieder der
Sektion offen.





