So. 30. Hirzli und Planggenstock, BW T3

Bergfrihling iber der Linthebene mit Tiefblick auf Walen- und Ziirichsee
Leitung: Thomas Winkler, Hinterberg 16, 9014 St. Gallen,

Tel. 071 260 21 67 th.winkler@bluewin.ch

Anmeldung: bis 26. Mai mit Angabe von Name, Adresse, Telefon und
Zusteigeort. Max. 8 Teilnehmer. Die Teilnehmer erhalten per E-Mail ein
Infoblatt mit Daten, Teilnehmer- und Ausristungsliste.

Anforderung: T3. Mittellange Gratwanderung, kurze, ausgesetzte Stelle.
Ausriistung: Bergwanderausristung,Berg- oder Trekkingschuhe mit
Profilsohle, Regenschutz, Getrank und Verpflegung im Rucksack.
Landkarte 1:25000 Blatt 1133 Linthebene

Programm: Treffpunkt St. Gallen HB Gleis 5 6.45 Uhr. Abfahrt 7.02 Uhr
mit Bahn und Bus via Wattwil, Uznach nach Niederurnen (Ankunft 8.07
Uhr) und mit Seilbahn nach Morgenholz (980 m). Aufstieg aufs Hirzli
(1641 m, ca. 2% Stunden). Uber den Grat mit einer kurzen ausgesetzten
Stelle (T3) zum Planggenstock (1675 m, ca. 40 Minuten). Weiter dem
Grat entlang Uber Rossweidhéchi (1534 m) in den Pass 1424 (ca. 12
Stunden). Durch das Niederurnertal Gber Bodenberg (1060 m) nach
Morgenholz (980 m, ca. 2 Stunden). Total ca. 6 Stunden. St. Gallen an
17.58 Uhr

>>>Voranzeige August<<<

Mo 16. bis Sa 21. August 2010 Tourenwoche: Bergell
- Albigna

Klettern und Hochtouren im schénsten Teil der Schweiz, im Bergell.
Leitung: Thomas Weyermann, Blelstrasse 13, 9204 Andwil, Tel. 071
383 34 55, E-Mail: thomas.weyermann@gmx.ch

Anmeldung: bitte frithzeitige Anmeldung

Ausriistung: komplette Kletter- und Hochtourenausristung.

Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten ein detailliertes Info-Blatt
fir die Tourenwoche.

Verpflegung: VP in der Albigna-Hitte

Programm: Mo: Fahrt zur Talstation der Albigna-Stausee-Luftseilbahn
(kurz vor Vicosoprano), mit der Luftseilbahn hinauf zum Albignastausee,
danach kurzer (45 Minuten) Aufstieg zur Albignahitte. Nachmittags
einklettern in der Hattenumgebung. Dienstag bis Freitag werden wir
abwechslungsweise eine Klettertour oder Hochtour ab der Hitte
unternehmen. Samstag Riickreise nach St. Gallen.

Kosten: Fahrt mit Halbtax CHF 82.00 und 5 x VP ca. CHF 400.00



4. -10.07. Kinderbergsteigen:

Leitung: Fredli Edelmann, Marcel Halbeisen Jacqueline Lanker
Voraussetzung: 3 Anlasse vom KiBe sollten im Voraus besucht worden
sein. Genauere Angaben in der nachsten Ausgabe.

26.07.-01.08. Albigna / Bergell, Jo-ler:

Leitung: Alexander Edelmann, Dersu Alther, Pascal Egli
Anmeldung: an Alexander bis 1. Juli Tel. 071 385 37 61,
fredli.edelmann@bluewin.ch Infomaterial wird verschickt.

Auf ins Bergell! Herrlicher Granit und lange alpine Kletterrouten in wilder
Berglandschaft warten auf uns. Punta Albigna, Spazza Caldeira. Vielleicht
schaffen wir es sogar auf die bekannte Fiamma (Felsnadel)?! Auch Hoch-
touren stehen auf dem Programm (Cima di Castello, Cima dal Cantun).
Wir logieren in der Albignahiitte, wo wir uns selbst bekochen kénnen.
Melde dich jetzt gleich an!

02.-06.08. Familienbergsteigen Sustlihiitte

Leitung: Andreas Brunner (Bergfiihrer), Daniel Schldapfer
Annmeldung: ab sofort an Christian Wick bis 7.Juni Tel. 071 222 15 17
(nur abends), fabe@sac-stgallen.ch

Fir bergsteigende Erwachsene mit Kindern, die in der letzten Sommer-
ferienwoche nichts verpassen wollen. Dieses Jahr geht’s im FaBe
Sommerlager wieder in die Alpen mit Fokus aufs Klettern, Bergsteigen
und Abseilen. Bei geeigneten Verhaltnissen gibt’s auch Bertihrung mit
Schnee und Eis. Ubernachten werden wir in der Sustli Hiitte. Der Ausbil-
dung durch Bergfiihrer und J+S Leiter folgen die Festigung und Anwen-
dung des Gelernten auf Berg- und Klettertouren der unteren Schwierig-
keitsgrade im alpinen Gelande. Zeit flr Spiel, Spass und Erholung im
Freien bleibt nebst dem Bergsteigen auch noch. Anmeldeformulare
kdnnen bei Christian Wick bestellt werden. Kosten ca. CHF 300.00 / Kind
und ca. 620.00 / Erwachsene. Die Platzzahl ist begrenzt. Ideale Vor-
bereitung flirs Lager ist folgender FaBe Anlass: Kletterweekend Alpstein
29./30. Mai (siehe oben).





