05.-06. Mo.-Di. Bocchetta Canova, BW T3

Leitung: Marianne Seeger, Roggenhalm 360, 9055 Blihler

Tel. 071 793 16 76 / 079 726 04 61 E-Mail:marianneseeger@hotmail.com
Anmeldung: bis 29. Juni fir max. 10 Teilnehmer. Auskunft tber
Durchfiihrung Sa. 3. Juli 19.00 - 20.00 Uhr

Programm: Mo: St. Gallen ab 6.00 Uhr Uber Arth Goldau- Bellinzona-
Locarno nach Giumaglio(Maggiatal). Auf eindriicklichem Weg zur Alpe di
Spluga, ca. 5 Stunden, 1590hm Aufstieg. Ubernachten in sehr schéner
Selbstversorgerhutte. Di: Aufstieg zum Lago di Pascolo (Morgenba) und
Uber die Bochetta di Canova ins Val d' Osura. Abstieg Uber Cap. Osola
nach Brione (Verzasca). Aufstieg 550 m, Abstieg 1650 m, ca. 6 Stunden.
Heimfahrt.

Ausriistung: Flr Bergtouren, Stocke, Zwischenverpflegung und
Frihstiick. Nachtessen, Kaffee/Tee besorgt die TL.

6. Di. Vals-Gadastatt-Zervreila, BW T2 (mit Seilbahn
LW)

Leitung: Lisbeth Vogel, Oberwattstrasse 4a, 9200 Gossau,

Tel. 071 385 77 39 oder 079 662 85 11

Anmeldung: Montag, 5. Juli von 8.00-10.00 Uhr

Programm: SG ab 07.03 Uhr, Vals an 10.10 Uhr, Wanderung nach
Gadastatt 637 hm ca. 22 Stunden von Gadastatt nach Zervreila
Bushaltestelle. 180 hm 134 Stunden. Rickkehr ab Zervreila 16.05 Uhr,
SG an 20.00 Uhr

Es besteht die Mdglichkeit, von Vals nach Gadastatt die Seilbahn zu
benitzen

13. Di. Rappenlochschlucht-Karren, BW T1

Leitung: Brigitte Manser, Tannerstrasse 29, 9437 Marbach

Tel. 071 777 10 76

Anmeldung: Freitag, 9. Juli von 8.00-10.00 Uhr (wegen Reservation)
Programm: SG ab 7.20 Uhr nach Heerbrugg und mit Bus nach Giitle,
Aufstieg durch die Rappenlochschlucht zum Staufensee ca. 1 Stunde und
weiter zum Karren ca. 1% Stunden, Abstieg zu Fuss oder mit Seilbahn
evtl. Rappenlochschlucht. Billett I6sen SG-Heerbrugg retour, im Bus bis
zur Grenze, Rest besorgt der TL. Mitnehmen: E und ID, Verpflegung im
Restaurant Karren oder aus dem Rucksack



13.-14. Di.-Mi. Erstfeld-Golzern-Bristensee BW T2/T3

Leitung: Oscar Abegg, Hohenstrasse 6a, 9300 Wittenbach, Tel. 071
298 41 76 oder 077 407 73 35

Anmeldung: bis 10. Juli, aber nicht auf Telefonbeantworter, max. 11
Teilnehmer fir Ubernachtung und 2. Tag; fir Teilnehmer mit 1 Tag
unbeschrankt

Programm: SG ab 7.02 Uhr nach Erstfeld, Luftseilbahn nach Ob
Schwandi, Wanderung Strengmatt, Chilcherberge, Golzern 670 hm ca. 5
Stunden HP im Gasthaus Edelweiss (Lager, Schlafsack mitnehmen) Mi:
Seilbahn nach Bristen und Seilbahn nach Breitlaui, Aufstieg zum
Bristensee 1000 HM ca. 3% Stunden Abstieg evtl. via Laucherllckli,
Etzliboden erfordert Trittsicherheit 1350 hm 32 Stunden.
Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Besonderes: Bademoglichkeit im Golzernsee - Badehose mitnehmen

15. Do. Klettersteig Diavolo (Schoéllenen), K (K2-3)

Leitung: Alex Truniger, Hlittenwiesstrasse 42b, 9016 St. Gallen

Tel. 071 288 31 40 oder 079 312 43 07 (nur auf der Tour),

E-Mail: alex.truniger@bluewin.ch

Anmeldung: bis Dienstag, 13. Juli 2010 fir max. 8 Teilnehmer
Programm: St. Gallen HB ab 7.02 Uhr via Arth-Goldau - Géschenen
nach Andermatt, Ankunft 10.03 Uhr. Wanderung in die Schéllenen-
schlucht, Einstieg in den Klettersteig Diavolo (1410 m) und Aufstieg zum
Tlfelstalboden (1860 m). Wanderung und Aufstieg ca. 3 Std., Abstieg
nach Andermatt (ca. 1 Stunde).

Riickfahrt: Andermatt ab 15.48 Uhr, St. Gallen an 18.58 Uhr.
Verpflegung aus dem Rucksack. Kosten fur Fahrt Fr. 58.60 mit Halbtax.
Ausriistung: Klettersteigausristung (gute Wanderschuhe, Klettergurt,
Klettersteig-Sicherungsset, Helm, Arbeits- oder Bike-Handschuhe).

20. Di. Vattis - Stelli - Furggels, Bw T3

Leitung: Karl Koster, Bernhardswiesstr. 11, 9014 St.Gallen

Tel. 071 277 48 33 oder 079 723 89 78, kabako@bluewin.ch
Anmeldung: bis 19.Juli, 11.00 Uhr

Programm: St. Gallen ab 7.03 Uhr nach Bad Ragaz und Vattis. Aufstieg
zum Stelli, 1100 hm, Abstieg nach Furggels, 900 hm. Talfahrt mit
Postauto, St. Gallen an: 18.56 Uhr. Wanderzeit 6 Stunden, Verpflegung
aus dem Rucksack.



20.-24. Di.-Fr. Vom Saastal ins Val Sesia, BW T3

Leitung: Robi Zwinggi, St. Gallerstrasse 249, 9200 Gossau,

Tel. 071 385 34 33 oder 079 247 27 05, berger-zwinggi@bluewin.ch
Anmeldung: bis 11. Juli fir max. 10 Teilnehmer

Programm: Di: SG ab 5.44 Uhr via Bern, Visp nach Mattmark (an
10.11). Zuerst dem Mattmark-Stausee entlang, dann Aufstieg zum
Monte Moropass 2853m 630 hm ca. 3 Stunden mit Seilbahn hinunter
nach Macugnaga Staffa. Wanderung dem Bach entlang nach Borca, HP
im Hotel Alpi, Besuch des Walsermuseums maoglich.

Mi: Mit Hotelbus zum Lago delle Fate, dann langer Aufstieg durchs Val
Quarazza zum Passo del Turlo (s'Tirli) 2738m 1430 hm, ca. 5 Stunden.
Abstieg zur Alp Falter und zur Walsersiedlung beim Talschluss, welche
zum Rif. Pastore ausgebaut wurde 1140 hm ca. 3 Stunden.
Ubernachtung mit HP

Do: Aufstieg zur alten Walsersiedlung Bors und weiter durchs Vallone
delle Pisse zum Passo Cimalegna 1200 hm und hintiber zum Col d’Olen
(Alinflrggli) total ca. 5 Stunden, HP im ehrwirdigen Rif. Guglielmina
2880m, vor ca. 150 Jahren erbaut.

Fr: Abstieg am Sasso Diavolo vorbei zum Passo Foric ins Olter mit
Walserweiler, steiler Abstieg nach Alagna, Heimfahrt

Ausriistung: Flr Bergwanderungen, feste Schuhe, Stécke, Regenschutz,
Inletsack

Kosten: Fahrt und 3 x HP ca. 150€

Bemerkungen: Die Seilbahn vom Monte Moropass sollte in Betrieb sein,
wenn nicht, fahren wir von Domodossola nach Macugnaga. Details zur
Rickfahrt sind noch in Abklarung

27. Di Piz Beverin, BWT2/3

Leitung: Ida Binkert, Berglistrasse 42, 9630 Wattwil

Tel 071 988 44 51 oder 077 414 69 93 (nur Notfall) hobink@thurweb.ch
Anmeldung: bis Sonntag, 25. Juli

Programm: St. Gallen ab 6.00 Uhr nach Chur - Zillis an 8.45, Kleinbus
bis Mursenas 1987 m, Alp Nursin - Piz Beverin 2997m - Beverin Pintg -
Mursenas - Mathon 1527 m, Aufstieg ca. 1000 hm, Abstieg ca. 1400,
Total Wanderzeit ca. 6 Y2 Stunden.

Karten: Andeer 1235, Thusis 1215 je 1:25 000. Verpflegung: aus dem
Rucksack

Kosten: Billett I6sen Wohnort - Zillis und retour Mathon - St. Gallen und
Kleinbus ca. CHF 10.00.

Besonderes: Wanderleiterin steigt erst in Chur zu
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27.-28.Di.-Mi. Piz Kesch, H

Leitung: Alex Truniger, Hittenwiesstrasse 42b, 9016 St. Gallen

Tel. 071 288 31 40 oder 079 312 43 07 (nur auf der Tour)

E-Mail: alex.truniger@bluewin.ch

Anmeldung: bis Freitag, 23. Juli 2010. fir max. 5, resp 8 Teilnehmer (je
nach Seilftihrer)

Programm: Di: St. Gallen HB ab 11.03 Uhr via Chur - Thusis nach
Bergiin, Ankunft 14:13 Uhr. Fahrt mit Taxi nach Chants und Aufstieg zur
Keschhiitte (2625 m), ca. 3 Stunden.

Mi: Aufstieg zum Piz Kesch (3418 m) mit abschliessender Kletterei zum
Gipfel (2a-2c), ca. 5 2 Stunden, Abstieg (ca. 4 Stunden) und Heimfahrt
auf dem gleichen Weg.

Riickfahrt: Bergiin ab 16.47 Uhr, St. Gallen an 19.56 Uhr. Verpflegung
tagstiber aus dem Rucksack, abends HP in der Keschhtitte. Kosten: HP in
der Hltte, Bahn CHF 53.00 mit Halbtax und Taxi nach Chants und zurlick
CHF 20.00 pro Person.

Ausriistung: Hochtourenausristung mit Pickel, Steigeisen, Anseilgurt,
HMS-Karabiner, Schlingen, Prusik. Seile besorgt der TL.





