04. Sa. Eggstocke Braunwald (mit JO), K**

Alpine Klettertour

Leitung: Bruno Inauen-Kern
Details siehe JO-Programm
Kosten: Fahrt und Sessel-Bahn

09.-12. Do0.-So. Greina Hochtouren: Piz Medel - Piz
Terri - Piz Vial, H

Leitung: Bruno Born
Details siehe Augustheft

18. Sa. (evtl.19. So.) Ortstock, AW* (T4)

Auf blauweiss markiertem Weg ist der Ortstock problemlos zu besteigen,
mit Neuschnee kénnten jedoch Steigeisen notwendig sein.

Leitung: Bruno Born, Oberhofstettenstrasse 45, 9012 St. Gallen,

Tel. 071 277 27 60.

Anmeldung: bis 15. September unter www.anmeldung.bergborn.ch oder
telefonisch.

Die Tour findet je nach Wetter und Wiinschen der Teilnehmer am
Samstag oder Sonntag statt.

Ausriistung: Wanderausristung, zusatzlich Stécke. Je nach den
Verhaltnissen sind Steigeisen erforderlich. Eine entsprechende
Information erfolgt vor der Tour.

Programm: Fahrt mit der Bahn St. Gallen ab 6.00 Uhr nach Braunwald
1256 m. Aufstieg Gber Ober Stafel, Barentritt und Euloch zur Furggle.
Weiter auf leichtem Weg Uber den Grat zum Ortstock 2716 m, von wo
wir eine einmalige Aussicht geniessen kdnnen. Wir brauchen fir die 1450
hm ca. 4-5 Stunden. Die Schwierigkeit der Tour ist stark von den
Verhaltnissen abhangig. Der Abstieg erfolgt auf der gleichen Route
zurick nach Braunwald. Rickkehr nach St. Gallen ca. 18.58 Uhr



19. Sept. 2010 So. Altmann-0Ost, K

lohnende, einfache Kletterei

Leitung: Walter Jaggi, Tel. 071 383 23 66.

Anmeldung: bis Donnerstag 17. Sept.

Ausriistung: Kletterausriistung, Wanderschuhe

Programm: Fahrt auf den Santis, SG HB ab 07:02, Schwagalp 08:12 Uhr.
Wanderung via Rotsteinpass, Altmannsattel zum Einstieg (ca. 2 Std.).
Schéne Kletterei am Ostgrat auf den Gipfel des Altmann. Schwierigkeit
ITI. Abstieg Uber den Nordgrat zum Altmannsattel.

ACHTUNG: Diese Ausschreibung ist in den Clubnachrichten
vergessen gegangen



19. So. Gulmen 1999 m (Wildhaus), BW (T2)

Leitung: Bernhard Bischof, Boppartshofweg 14, 9014 St. Gallen, E-
Mail: bernhardbischof@bluewin.ch, Telefon 071 277 60 08

Anmeldung: bis Freitag, 17.9. 20.00 Uhr an den TL (Reservation
Postauto). Auskunft tber die Durchfihrung Samstag 18.9. 10.00 - 12.00
Uhr beim TL.

Programm: Treff 6.55 Uhr HB St. Gallen Gleis 5. Fahrt 07.02 Uhr Gber
Herisau, Wattwil nach Wildhaus. Aufstieg Gber Bodenalp, Flirentobel zum
Gulmen. Abstieg Uber Vorder-Bannwald und Bodenweidli nach Wildhaus.
Gehzeit ca. 5 V4 Std. Auf- und Abstieg je ca. 1000 hm. Rickkehr HB St.
Gallen 17.35 Uhr.

Verpflegung: aus dem Rucksack

Kosten: Bahn und Postauto Wohnort — Wildhaus retour

22.-24, Mi.-Fr. Jeizinen - Leukerbad - Montana, BW*
T2-T3

Von der Stidabdachung der Berner Alpen sehen wir das grossartige
Panorama der Wallisser Alpen.

Leitung: Lotti Liggenstorfer Biihimann, Neuchlenstrasse 25, 9200
Gossau, 071 385 87 42, 079 332 59 04, E-Mail: lotti.lig@bluewin.ch
Anmeldung: bis 14. September. Besprechung telefonisch am Montag 20.
September 20.00 Uhr, max. 7 Teilnehmer.

Programm: Mi: St. Gallen HB ab 7.11, Goppenstein an 10.54. Bergtour
iber Meiggenalp nach Jeizinen, ca. 4 Stunden, Ubernachten in der
Pension Bielti im Massenlager. Do: Jeizinen — Bachalp - Wysse See -
Rinderhitte, 6 Stunden, mit der Luftseilbahn nach Leukerbad,
Ubernachten im Touristenheim Bergfreude. Fr: Leukerbad - Chéller -
Varneralp - der Bisse de Tsittoret entlang nach Montan, ca. 7 2
Stunden, spate Heimkehr.

Ausriistung: feste Bergschuhe, Stécke, Regenschutz, Hittenschlafsack,
evtl. Badehose, Zwischenverpflegung fir 3 Tage. LK Blatt 1267, 1268,
1287, 1288 . Billett: St. Gallen - Bern - Goppenstein, retour ab Montana
Gare - Sierre — Brig - Bern.

Kosten: Fahrt und 2 x HP ca. CHF 280.00



25.-26. Sa.-So. Misox: Piz de Groven 2693 m (T5+)
und Cima de Nomnom 2633 m (T4), AW**

Eine der eindrucksvollsten Gratiiberschreitungen im Misox

Leitung: Michiel Harte, Hauptstrasse 77, 9052 Niederteufen,
harte@postmail.ch

Tel. 071 333 38 85, 079 625 86 03

Anmeldung: bis 19. September wegen Hittenreservation.
Anforderung: Der Piz de Groven wird nur bei guten Bedingungen
erstiegen. Einige wenige Kletterstellen im I / II Grad sind zu bewaltigen.
Gute Trittsicherheit erforderlich. Kondition fiur 8-9 Stunden
Ausriistung: Gutes Schuhwerk

Programm: Sa: St. Gallen ab ca. 4.30 Uhr. Fahrt nach Soazza-Bec.
Aufstieg via Pkt. 2342 und ,Senda del Bo" auf die Btta di Groven.
Stdwarts auf dem Grat zum Piz de Groven, und auf dem Héhenweg zur
Buffalorahitte ASAC (Halbpension). So: Auf dem Nordgrat zur Cima de
Nomnom, weiter zur Cima d'Aion. Dem Ostgrat folgend zum Pizzet (2175
m) und Abstieg nach Bec (ca. 1460 m). Zeiten: Sa: ca 9 Stunden, So:
ca. 7 Stunden.

25.-26. Sa.-So. Alpsteinklettern ganze Sektion, K* /**

Zum Saisonschluss noch einmal ins Clubheim.

Leitung: Walter Eberle, Heiligkreuzstrasse 32, 9008 St. Gallen,

Tel. 071 250 02 78, 079 431 39 01, E-Mail: walz.eberle@gmx.ch
Anmeldung: bis 23. September.

Programm: Sa.: Treffpunkt 9.15 Uhr im Restaurant Krone Brilisau.
Aufstieg zum Clubheim Féalensee, anschliessend Klettern nach Lust und
Laune. Huttenabend gemeinsam mit Senioren und Jugend. Das
Abendessen organisiert der Tourenleiter. Zwischenverpflegung und
Frihstlck selber mitbringen. So: Wieder klettern.

25.-26. Sa.-So. Muttseehiitte - Ruchen, AW* (T4)

Die Tour kann leider dieses Jahr nicht durchgefiihrt werden.



25.-26. Sa.-So. Piz Blaisun, BW T3

Im Schatten des Piz Kesch - Eine aussichtsreiche Hltte und ein hoher,
aber einfacher Wandergipfel

Leitung: Thomas Winkler, Hinterberg 16, 9014 St. Gallen,
th.winkler@bluewin.ch, Tel. 071 260 21 67

Anmeldung: bis 21. September mit Angabe von Name, Vorname,
Adresse, Telefon, Zusteigeort und SAC Sektion. Max. 8 Teilnehmer. Die
Teilnehmer erhalten per E-Mail ein Infoblatt mit Daten zur Tour,
Teilnehmer- und Ausristungsliste.

Anforderung: T3. Mittelschwierige Tour ohne exponierte Stellen. Der
Aufstieg zum Piz Blaisun ist kurz, technisch einfach aber steil.
Ausriistung: Bergwanderausristung bestehend u.a. aus Berg- oder
Trekkingschuhe mit Profilsohle, Regenschutz, Getréank und Verpflegung
im Rucksack. Ersatzkleidung und leichter Hittenschlafsack flr
Ubernachtung.

Programm: Sa: Abfahrt 6.00 Uhr ab St. Gallen HB mit Bahn via Chur
nach Spinas (1815 m). Ins Val Bever und Uber Fuorcla Crap Alva (2466
m) und Albulapass (2312 m) zur Chamanna d'Es-cha (2594 m). Total ca.
6 Stunden. Ubernachtung im Massenlager. So: Von der Hiitte in die
Fuorcla Pischa (2871 m) und steil hinauf auf den Piz Blaisun (3200 m).
Wieder zurick in die Fuorcla und Absteig via Chants (1822 m) und das
Val Tuors nach Berglin (1373 m). Total ca. 7 Stunden. Mit Bahn via Chur
nach St. Gallen. Ankunft 18.56 oder 19.56 Uhr.

Achtung neues Datum!

26.9.- 02.10. So.-Sa. Sportkletterwoche rund um
Finale Ligure, SK * /%X f**x

Details siehe Augustheft





