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04. Sa. Eggstöcke Braunwald (Jo mit SAC), K**

Leitung: Irene & Bruno Inauen

Anmeldung: an Bruno (078 835 59 91, bruno.inauen@lfd.ai.ch) bis 

22. August, Besprechung per Mail/Telefon.

Programm: 6.00 Uhr Treffpunkt Gaiserbahnhof St. Gallen. Mit dem Auto 

geht’s nach Linthal im Glarnerland. Nach der Fahrt mit der Bahn nach 

Braunwald werden wir nach rund einer halben Stunde Zustieg an der 

Südwand des Vorderen Eggstocks den Kletterherbst geniessen. Die 

Routen haben alpinen Charakter und sind anspruchsvoll. Rückkehr um 

ca. 19.00 Uhr.

Kosten: Für Jugend CHF 30.00.

10. Fr. Tourenleiterabend 

Für alle Leiter der SAC-Jugend. Persönliche Einladung folgt.

11.-12. Sa.-So. Klettern für Kinder & Senioren (KiBe, 

JO & Senioren), K

Zweiter Versuch, wir hoffen das Wetter macht mit...

Leitung: Fredli Edelmann, Röbi Zwinggi, Marcel Halbeisen

Anmeldung: an Marcel bis 3. September (praesident@sac-stgallen.ch, 

071 855 58 63) Besprechung per Mail.

Programm: Die Idee dieses Wochenendes ist es, Seilschaften über 

Generationen zu bilden. Senioren sollen mit Junioren am gleichen Seil 

und mit der gleichen Motivation klettern. Es müssen nicht unbedingt 

Grosseltern und Grosskinder sein, es können auch überfamiliäre 

Seilschaften gebildet werden. Abends in der Hütte sollen die alten Zeiten 

wieder belebt und den Jungen erzählt werden, wie es damals war!

Ausrüstung: Kletterausrüstung, Seile nach Absprache

Verpflegung: Mittagessen und Zwischenverpflegung selbst mitbringen, 

Abend- und Morgenessen organisieren wir.

Treffpunkt: Wird nach der Anmeldung bekannt gegeben.

Kosten: Für Jugend CHF 25.00.

SAC Jugend

Touren September
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18.-19. Sa.-So. Keschnadel (JO), H/K

Leitung: Armin Diefenbacher, Reto Küng

Anmeldung: an Armin nur per Telefon bis 14. September 079 604 45 53 

Besprechung telefonisch.

Programm: Der Piz Kesch bietet dem Besucher eine umfassende 

Weitsicht, die von den Pyrenäen bis zur Kaspischen Senke reicht. Die 

Überschreitung von der Porta d’Es-cha auf die Keschnadel und zum Piz 

Kesch gilt als der Klassiker par excellence. Am Samstag steigen wir zur 

Chamanna d'Es-cha (2594 m) auf. Am Sonntag gelangen wir über die 

Porta d’Es-cha (3008 m) zur Keschnadel-NO-Grat-Route. Diese Route 

wurde 1997 mit frischem Hakenmaterial entschärft. Was dann folgt ist 

für Geniesser: 6 Seillängen im vierten Grad und eine 5+. Von der Nadel 

erreichen wir über den Grat den Piz Kesch (3418 m). Beim Abstieg 

nehmen wir dann die Route über die Keschhütte, damit wir die Rückseite 

dieses Charakterberges auch noch geniessen können.

Ausrüstung: Gstältli, Pickel, Steigeisen, Helm, Expresse, Schlingen, 

Zwischenverpflegung

Kosten: CHF 70.00.

19. So. Klettern im Glarnerland (FaBe), K

Leitung: Köbi Forrer, Silvio Lardelli

Anmeldung: an Christian Wick bis 6. September (071 222 15 17, 

fabe@sac-stgallen.ch). Telefonische Besprechung am 17.09. von 19.00 

bis 19.30 Uhr.

Programm: Klettern im Klettergarten Widerstein auf der Mettmenalp für 

alle FaBe-ler. Die Mettmenalp erreichen wir von St. Gallen per Auto oder 

Zug via Schwanden, Kies und einer Gondelfahrt. Von der Bergstation auf 

der Mettmenalp geht’s noch 40 Minuten zu Fuss zu den hausgrossen 

Felsblöcken die für alle etwas bieten. Schwierigkeitsgrade von 3 bis 9 

und Routen für den Kindervorstieg. Für Abwechslung ist gesorgt.

Besammlung: Gaiserbahnhof St. Gallen 6.15 Uhr oder nach 

Vereinbarung in Schwanden. Ausrüstung: Kletterausrüstung 

(Kletterschuhe, Helm, Klettergurt, Express, Nabelschnur etc.). Fehlendes 

Material bei der Anmeldung bitte angeben, Picknick. Rückkehr ca.19.00 

Uhr. Bitte Anmeldeformular per E-Mail anfordern.

Touren September
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Touren September

Sportkletterlager Finale Ligure

Sonntag 26. September bis Samstag 2. Oktober

Ab in den Süden, den steilen Wänden hinterher!

Leitung: Irene Inauen, Dersu Alther, Tobias Forrer

Anmeldung: an Dersu so schnell wie möglich (079 394 24 14, 

DersuAlther@hotmail.com) 

Programm: Sonntag Fahrt mit Bus nach Finale Ligure, Bezug des 

Bungalows oder Aufbau der Zelte auf dem Camping Tahiti (nur 10 

Gehminuten vom Strand entfernt!)

Montag bis Freitag klettern wir in verschiedenen Gebieten rund um Finale 

und Oltre Finale. Eine grosse Auswahl an Gebieten mit Routen ab 5b 

erwartet uns. Kletterschwierigkeit und Ruhetage individuell planbar. 

Bekochen werden wir uns selbst. Falls wir wieder ein Kochteam finden 

wäre das super! Falls jemand Interesse hat, bei der Anmeldung sagen. 

Material: Gesamte Sportkletterausrüstung, Campingmaterial und 

Kochgeschirr. Fehlendes Material bei Anmeldung angeben. Die genauen 

Angaben erhaltet ihr nach der Anmeldung per Mail.

Kosten: ca.CHF 320.00.




