Schweizer Alpen-Club SAC
Sektion St.Gallen

Touren 2010
Das Jahresprogramm der SAC Sektion St.Gallen
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Zeichenerklarung

LW Leichte Wanderung
BW Bergwandern T1-T3 ° ohne Stern leicht, auch fir
AW Alpinwandern T4-T6 Anfanger geeignet
BT Bergtour
H Hochtour * mittelschwer
H/K Hoch/Klettertour Tourenerfahrung notwendig
K Klettertour
KST Klettersteigtour o schwer, Tourenerfahrung und
SK Sportklettern Kondition erforderlich
EK Eisklettern
S Skitour i anspruchsvoll
SH Skihochtour bleibt sehr guten Bergsteigern
SB Snowboard vorbehalten
LL Langlauf
SchS  Schneeschuhtour
SchH  Schneeschuhhochtour
KU Kurs
F Fuhrer
Aktive Touren 2010
Januar
03. So. Arosa Winterwanderung, W Lotti Liggenstorfer-Biihimann
09. Sa. Skitourenkurs, S/IKU Diverse Tourenleiter
09./10. Sa./So. Aescherzusammenkunft Ruedi Siebrecht
10. So. Guntenspitze (bei Dornbirn/A), S* Ulrich Scherrmann
16. Sa. Selun, S Claudia Strehl
16. Sa. Drei Tirme Rétikon, S** Peter Pesch
16./17. Sa./So.  Barenhorn - Piz Tomil, S* Bruno Born
17. So. Hohe Matona — Hoher Freschen, S* Ulrich Scherrmann
23. Sa. Skitour in der Region, S Axel Ritter
24. So. Hohchamm Winterwanderung, W Lotti Liggenstorfer-Bihimann
23./124. Sa./So. Pazolastock, Piz Ravetsch, Piz Borel, SH Bruno Born
30. Sa. Schonberg, Skitour fur Einsteiger, S Hetti Werker
30. Sa. Gampernei, S Markus Beerli
31. So. Langwies — Mattjischhorn, SchS Paul Peyrot
30./31. Sa./So. St.Anténien, S Daniel Eberle

Februar
imFeb. Mo.od.Fr. Skitour nach Absprache in der Region, S Roman Niedermann

06. Sa. Sunnehoreli, S Hetti Werker

07. So. Girenspitz, (St. Antdnien), S* Walter Geering

13. Sa. Mondspitze (Vorarlberg/A), S* Ulrich Scherrmann
13. Sa. Escholzmatt Bock, SchS Lotti Liggenstorfer



So.
Sa./So.
Sa./So.
Sa.
So.
So.
Sa./So.
Sa.
Sa.
So.
Sa./So.

So.
Sa./So.
Sa./So.

Sa./So.
Sa./So.
Sa./So.

Fr.-So.
Sa.

. So.-Sa.

Fr.-So.
Fr-So.

Sa./So.

Sa./So.

Sa./So.

Sa./So.

. Fr-So.

Sa./So.

Do.-So.
Sa./So.
Sa.-Mo.
Sa.-Mo.

Sa./So.

Sa./So.
So.

Sa./So.
Sa./So.
Sa./So.
So.
Sa.

Wachthubel, Rémisgummen, SchS
Eisklettern im Brunnital (mit JO), EK */**
Cristallina— Cima di Lago, S*

Chli Karpf, Abfahrt nach Schwanden, S*
Vilan, S

Sassauna, SchS

Spliigen, S

Alpstein Trophy

Pizol, S

Skitour in der Region, S

Piz Medel, SH*

Einshorn, S

Hinter Jamspitz 3156 m (Tuoi)

Basodino, SH*

Skitouren im Alpstein mit Sekt. Bern, S*

Piz Kesch, SH*

TL-Skihochtourenkurs m. Bergfiihrer, S/IKU
Schrankogel, Kuhscheibe od. Daunkogel, SH*
Piz Tambo, SH*

Skihochtourenwoche Puschlav, SH*

Balmhorn —Altels , SH**

Mobnch, SH

Klettern im Donautal (zus. mit JO), K*/**
Todi, SH*

Gemsfairen — Clariden — Scharhorn, SH*
Piz Minor — Piz Palii, SH*

Allalinhorn — Alphubel — Strahlhorn, SH**

Elarundtour evtl. mit Piz Val Lunga, SchH*
Mont Vélan — Grand Combin, SH***
Chasseral, W

Pfingstklettern im Jura (mit JO), K*/**

Lotti Liggenstorfer
Bruno Inauen
Bruno Born

Roman Niedermann
Rolf Steiger

Paul Peyrot

Daniel Eberle
Bruno Inauen
Thomas Weyermann
Axel Ritter

Bruno Born

Walter Geering
Veronika Meyer
Bruno Born
Armin Gambon
Bruno Born
Martin Ruggli
Axel Ritter
Markus Beerli
Bruno Born

Bruno Born

Thomas Weyermann
Irene Inauen

Bruno Born

Rolf Steiger

Markus Beerli

Bruno Born

Bernhard Cohnen
Bruno Born

Lotti Liggenstorfer
Irene Inauen

Pfingsttouren ab Grialetschhutte, mit Sektion Bern, SH*

Tristelhorn (3114 m), H*
Kletterkurs , K/IKu
Hirzli und Planggenstock, BW**

Holz und Putztag

Piz Medel, H

Todi, H*

Mountainbiketour (Rheintal/Toggenburg)
Klettergarten Kluckerplatten, K

Armin Gambon
Veronika Meyer
Raphael Mller
Thomas Winkler

Walter Hollenstein
Andreas Muller
Walter Jaggi
Daniel Eberle
Anita Obendrauf



Aktive

19./20.  Sa./So.
19./20.  Sa.So.
26/27.  Sa./So.
26./27.  Sa./So.
26./27.  Sa.So.
26./27.  Sa./So.
27. So.
Juli

03./04.  Sa./So.
03./04.  Sa./So.
03.04.  Sa./So.
03.-06.  Sa.-Di.
09.-11.  Fr-So.
10/11.  Sa./So.
10/11.  Sa./So.
17./18.  Sa./So.
24/25.  Sa./So.
31. Sa.
31./01.8. Sa./So.
31./01.8. Sa/So.
August

01.-03.  So.-Di.
07.08.  Sa.So.
14.15. Sa./So.
14.15. Sa./So.
14.15. Sa./So.
16.-21. Mo.-Sa.
19.-22.  Do.-So.
21. Sa.
21./22.  Sa./So.
28./29.  Sa/So.
29. So.
September
04. Sa.
09.-12.  Do--So.
18. Sa.

19. So.

19. So.

20. Mo.
22.-24.  Mi-Fr.
24.-26.  Fr-So.
25./26 Sa./So.
25./26 Sa./So.
25/26.  Sa.So.

Touren 2010
Hochtourenkurs, H/KU Peter Pesch
Guppengrat — Vrenelisgartli, HK* Claudia Egger
Hohgant und Sigriswilergrat , BW** Thomas Winkler

Egghorn-Signalhorn Uberschreitung, H*
Palli Ostpfeiler, H/KU*

Sustenhorn, H

Litispitz (T3), BW

Piz Glims und Piz Linard, HK*

Kronten, H

Gletschertrekking, H

Kurztourenwoche im Silvrettagebiet, H
Ofenhorn/Blinnenhorn, H

Breithorn, H

Ninalpstock, BW

Tourenleitertour Pizzo Zupo, H*
Gletschhorn, HK*

Klettersteig Sulzfluh, KST*
Rheinwaldhorn, H

Alphubel (Uberschreitung ab Taschhiitte), H*

Pilatus, BW

Piz Sarsura, H

Tallispitz (T4), AW*

Schilthorn (2970 m), BW*
Galenstock, H*

Kletter / HT-Woche Bergell, Albigna, H+K
Tour des Muverans (T3), BW**
Grialetsch, H

Ringelspitz, HK

Misox Piz de Cressim, AW* T4
Grosslitzner — Seehorn, HK*

Eggstdcke Braunwald (mit JO), K */**
Greina Hochtouren, H*

Ortstock (T4), AW*

Altmann-Ost, K

Neuenalpspitz (T3), BW
TL-Zusammenkunft

Jeizinen — Leukerbad — Montana, BW
Misox; Cima de Nomnom (T5), AW**
Alpsteinklettern ganze Sektion, K*/**
Muttseehutte — Ruchen (T4), AW*
Piz Blaisun, BW**

v

Bernhard Cohnen
Bruno Inauen
Andreas Muiller
Bernhard Bischof

Claudia Egger

Paul Peyrot

Thomas Weyermann
Walter Jaggi

Anita Obendrauf
Thomas Weyermann
Lotti Liggenstorfer
Walter Jaggi

Reto Kugler

Reto Kugler

Paul Peyrot

Claudia Egger

Lotti Liggenstorfer
Walter Eberle
Bernhard Bischof
Veronika Meyer
Andreas Miller
Thomas Weyermann
Thomas Winkler
Rolf Steiger

Reto Kugler
Michiel Harte
Peter Pesch

Bruno Inauen
Bruno Born
Bruno Born
Walter Jaggi
Bernhard Bischof
alle

Lotti Liggenstorfer
Michiel Harte
Walter Eberle
Paul Peyrot
Thomas Winkler



Oktober
02. Sa.
10.-16. So.-Sa.
16./17. Sa./So.
23./24. Sa.So.

November
06./07. Sa./So.
13.14. Sa./So.
13.14. Sa./So.
20./21. Sa./So.

Dezember
04. Sa.
04./05. Sa./So.

1. Sa.
12. So.

Alpinwandern im Alpstein (T4), AW*

Sportkletterwoche, SK*/**
Piz Tschierva, H

Lago d’Alzasca — Lago di Sascola, BW**

Chasseron (Jura) (T2) , BW*
Vorstandsbummel

Misox oder Verzasca (T4), AW*
Wanderung iber dem Nebel, W

Skitour im Toggenburg, S
Tessin (T4), AW*

Skitour im Prattigau oder St. Antonien, S

Chlosterspitz, W

Bruno Born
Irene Inauen
Michiel Harte
Thomas Winkler

Thomas Winkler

Thomas Weyermann

Michiel Harte

Lotti Liggenstorfer-Biihimann

Bruno Born
Michiel Harte

Bruno Born
Lotti Liggenstorfer-Bihimann

Kletterhallentraining fiir Aktive, SK

von Januar bis April, jeden 2. Mittwoch, 18-20 Uhr, Beginn: 13. Januar 2010
Ort: ,diekletterhalle®, Abtwil, Leitung: Peter Pesch, Irene und Bruno Inauen

Senioren
Januar
03. So. Winterwanderung Arosa, LW
05. Di. LVS, S+SchS, KU
07. Do. Hinterfallenkopf, S
12. Di. Oberegg — Surugge — Gais, W
12. Di. Tanzboden, SchS
12. Di. Skitour, S
19. Di. Langwies — Heimeli, W
19. Di. Hoher Freschen, S
21. Do. Besuch bei der Vadiana
21. Do.  Fanerenab Steinegg, S
26. Di. Hochalpele, SchS
26. Di. Winterwanderung, W T1
26. Di. Hurst, S
29.-05.2. Fr.-Fr. Wintersportwoche Munstertal,
LL, SchS,wW
Februar
02. Di. Kamor — Rheintal ab Brillisau, S
09. Di. Winterwanderung, W

\

Touren 2010

Lotti Liggenstorfer Biihimann
Ammann/Truniger/Zwinggi

Hetti Werker

Christine Bolsterli-Wickart
Marianne Seeger

Harry Ammann

Claire Dorig

Edith+Johannes Gauglhofer Brunner
Christine Schlatter/Anaise Berger
Brigitte Manser

Helen Obrist

Anaise Berger

Alex Truniger

Ludwig Hofmann

Brigitte Manser
Harry Ammann




Senioren

09.
09./10.
13.
14.
16.
16.
18.
18.
23.

25.
27.-05.3

Marz
02./03
02.
09.
09.
09.
1.
14.-20.

14.-20.

16.
23.

23.-26.
30.
30.

April
06.
07.-11.
08.
13.
13.-15.
20.
27.
27./28.
28.

Mai
04.
04./05.
10.-12.

Di.
Di./Mi.
Sa.
So.
Di.

Di.
Do.
Do.
Di.
Do.
Sa.-Sa.

Di./Mi.
Di.

Di.

Di.

Di.

Do.
So.-Sa.

So.-Sa.

Di.
Di.
Di.
Di.-Fr.
Di.
Di.

Di.
Mi-So.
Do.

Di.
Di.-Do.
Di.

Di.
Di./Mi.
M.

Di.
Di./Mi.
Mo.-Mi.
Di.

Schneeschuhtour, SchS
Skitouren ab St. Antonien, S
Escholzmatt Bock, SchS

Wachthubel — Ramisgummen, SchS

Matijschhorn, S
Winterwanderung, W
Furgglenstock, SchS

Fanenstock, S

Wanderung mit Pouletessen, LW
Rautispitz, S

Skitourenwoche im Vinschgau, SF

Bliemberg, S
Uber Closmere, LW
Fideriser Heuberge SchS

Rheineck-Walzenhausen-Heiden, BW

Arpilia, S

Selun, S

Skitourenwoche im Sudtirol
(anspruchsvoll), SF
Skitourenwoche und Alpinskifahren
im Engadin, SF
Wanderung

Aemtlerweg 4. Teil, BW T1
Chamerstock, SchS
Lukmanier, S
Elefantenbach, BW T1
Rondom Santis, S

Girenmoos, BW T1

OFFA

Fototreffen

Gebenstorfer Horn, BW T1
Basodino - Cristallina, S
Wanderung, BW T1/T2
Fritzenflue im Emmental, BW T1
Blaue Silvretta, S
Divisionsweg, BW T1 Teil 2

Hedingen — Bremgarten, BW T1
Sonnighorn, BW

Von Genf nach Annecy, BW T1/T2
Rund um den Engelstock, BW, T1

W

Touren 2010

Oscar Abegg

Edith+Joh. Gauglhofer Brunner
Lotti Liggenstorfer Buhlmann
Lotti Liggenstorfer Biihimann
Alex Truniger

Marlis+Ernst Gattiker
Marianne Seeger

Edith+Joh. Gauglhofer Brunner
Martin Frei

Hetti Werker

Lotti Liggenstorfer Bihimann

Ro&bi Zwinggi

Erika Firer

Marianne Seeger

Fritz Knérr

Ro6bi Zwinggi

Edith+Joh. Gauglhofer Brunner

Alex Truniger

Fredy Mallepell
Harry Ammann
Heidi Freund
Oscar Abegg
Othmar Urscheler
Emil Koechli

Alex Truniger

Anaise Berger
Harry Ammann
Rolf Schai

Ida Binkert
Ro6bi Zwinggi
Harry Ammann
Heidi Freund
Robi Zwinggi
Lisbeth Vogel

Vreni Harzenmoser
Edwin Welter
Ro&bi Zwinggi
Heidi Freund



18. Di.
18. Di.
18./19.  Di./Mi.
25. Di.
25./26.  Di./Mi.
31.-05.6. Mo.-Sa.
Juni

01. Di.

08. Di.

10. Do.

15. Di.

15. Di.
17./18. Do./Fr
22. Di.

22. Di.
26.-03.7.Sa.-Sa.
29. Di.
Juli

05./06.  Mo./Di.
06. Di.

13. Di.
13./14.  Di/Mi.
20. Di.
20./23. Di.-Do.
27./28. Di/M.
27. Di.
August

03. Di.

03. Di.

05. Do.

10. Di.
10./11.  Di/Mi.
11.-13.  Mi-Fr.
17. Di.

17. Di.
17.-19. Di-Do.
24./25. Di/M.
24.-26. Di.-Do.
27. Fr.

31. Di.
31.-02.9. Di.-Do.
September
07. Di.

07. Di.
09./10. Do./Fr.

Grenzschlangeln im Norden, BW, T1
Velotour

Klettern im Jura, K

Wald - Scheidegg — Wald, BW
Pfingstrosen am Monte Generoso, BW T3
Wanderwoche Seealpen, BW, T2

Goldseeli, LW

Kunkelspass, BW, T1

Hoher Kasten vom Rheintal, BW, T3
Heinzenberg, BW, T2

Amdener Gipfelparade, BW, T3

Val Trupchun, BW, T2/T3
Schwialppass, BW, T2

Filisur— Falein — Stugl, BW, T1

Emil Koechli
Trudi+Jlrg Luginbdhl
Robi Zwinggi
Kathi Hubler
Robi Zwinggi
Robi Zwinggi

Irma Hollenstein
Trudi+Jurg Luginbihl
Veronika Meyer

Heidi Freund

Marianne Seeger

Hetti Werker

Christine Bolsterli-Wickart
Robi Zwinggi

Bergwanderwoche im Bermeroberland BW T2/3 Markus Sollberger

Wildheuerpfad, BW, T2

Bocchetta Canova, BW, T3

Zervreila — Gadastatt, LW
Rappenlochschlucht — Karren, BW
Erstfeld — Golzern — Bristensee, BW, T3
Vattis — Stelli— Furggels, BW, T3

VVom Saastal ins Val Sesia, BW, T3

Piz Kesch, H

Beverin, BW, T3

Ortstock, BW, T3/T4

Wanderung, BW, T2

Zindelenspitz, BW, T4

Urner Eisenbahnweg 2. Teil, LW
Bishorn, H

Kesch-Trek, BW, T3

Wanderung im Weisstannental, BW, T2
Quinten—Hochrugg, BW, T3

Wallis, BW, T3

Engelberg —Bannalp, BW

Allalinhorn— Alphubel, H

Arosa — Altein — Alvaneu, BW, T2
Gibel, BW, T2

Ein Pizzo, zwei Passe, 3 Seen, BW, T4

Roggenstock, BW, T2
Altenalp, BW
Schluchtensteig, BW

il

Emil Koechli

Marianne Seeger
Lisbeth Vogel
Brigitte Manser
Oscar Abegg
Karl Koster

Robi Zwinggi
Alex Truniger
Ida Binkert

Markus Sollberger
Walter Schmidt
Marianne Seeger
Margrith Ruegsegger
Alex Truniger
Lisbeth Vogel

Ro6bi Zwinggi

Karl Koster

Emil Koechli
Annemarie Bucher
Alex Truniger

Hetti Werker

Emil Koechli
Marianne Seeger

Ernst und Marlis Gattiker
Brigitte Manser
Gerhard Manzoni



Senioren Touren 2010

11./12. Sa./So. Klettern tiber Generationen, K Robi Zwinggi
Marcel Halbeisen
14. Di. Schiahorn, BW, T2 Emil Koechli
14./15. Di./Mi. Pinut, K+BW, T2 Lisbeth Vogel/Rdbi Zwinggi
20./21. Mo./Di. Altmann Ost-Grat, K Robi Zwinggi
22.-24. Mi-Fr. Jeizinen-Leukerbad—Montana, BW, T2 Lotti Liggenstorfer Bihimann
25./26. Sa./So. Alpsteinklettern Gesamtsektion, K Walter Eberle
23. Do. Tourenleitersitzung Anaise Berger
28. Di. Frimsel, BW, T3 Ida Binkert
Oktober
05. Di. Klettgauer Randen, BW, T1 Trudi+Jirg Luginblhl
12. Di. Schnebelhorn, BW Edwin Welter
12.-14. Di-Do. Calancataler Hohenweg, BW, T4 Othmar Urscheler
19. Di. Mont Racine, BW, T1 Emil Koechli
19./20. Di/Mi. Osp. Bernina—Saoseo —Cavaglia, BW T1 Anaise Berger
26. Di. Sternwanderung, BW, T1 Claire Dorig
27./28. Mi/Do. Klettern Tessin, K Ro&bi Zwinggi
November
02. Di. Leimensteig, LW Erika Furer
02.-04. Di-Do. Sonnensucheim Suden, BW Ro6bi Zwinggi
09. Di. Balmflue, BW, T1 Ro6bi Zwinggi
16. Di. Stock Stich Wys Erika Firer
23. Di. Fihrung durch St. Laurenzen Edwin Welter
30. Di. Wanderung, BW Emil Koechli
Dezember
07. Di. Wanderung, BW, T2/T3 Walter Schmidt
09. Do. Chlaushock Anaise Berger
12. So. Chlosterspitz, BW, T1 Lotti Liggenstorfer Buhimann
14. Di. Skitour, S Alex Truniger
14. Di. Thurgautirli, LW Christine Bolsterli-Wickart
21. Di. Wanderung, BW TL noch offen
28. Di. Silvesterwanderung, BW TL noch offen
Vereinsanlasse 2010
11.3. Do. Vorstellung Hittenprojekt Grialetsch Rest. Dufour, St.Gallen
25.3. Do. Hauptversammiung Historischer Saal, Bhf. SG
22.4. Do. Museumsausstellung Rettungskolonne Appenzell
8.5. Sa. 100 Jahre Rettungskolonne Jubilaumsanlass, Weissbad
24.6. Do. Vortrag Uber Fledermause Historischer Saal, Bhf. SG
21.10. Do. Geschaftsversammlung Historischer Saal, Bhf. SG

Vi




SAC-Jugend Touren 2010

Januar
03. Lawinenkurs, S°/* Andreas Brunner, Pascal Egli
16./17. Klettern fir Anfanger (mit KiBe), SK F. Edelmann, M. Halbeisen
30./31. Leichte Einsteigerskitour in der Region, S°/* G. Kerschbaumer, B. Geering
Februar
13./14. Eisfallklettern im Brunnital (mit SAC), B*/** Bruno Inauen, Raphael Mdiller
14. Skifahren + -touren fiir Anfanger (mit KiBe), S° A. Kiing, C. Koster, M. Halbeisen
20./21. Variantenfahren, S° Andreas Eisenhut, David Jud
27. Alpstein Trophy, S* Fredli Edelmann
Marz
06./07. Skitour mit Iglu oder Biwak, S*/** Urs Graf, Andreas Kiing
14. Klettern im Rheintal (KiBe), K*/** F. Edelmann, M. Halbeisen
20./21. Tourenleitertour Salbithutte Urs Graf
27./28. Skitourin der Innerschweiz, SH */** Andreas Bleiker, Pascal Egli
April
02.-05. Osterklettern, K °/*/** (mit KiBe) K. Forrer, F. Edelmann
07.-11. OFFA Alexander Edelmann
17./18. Donautal (mit SAC), K*/** Iréne + Bruno Inauen
24. Sturztraining 1, SK°/* Reinhard Bliche, Daniel Camen
Mai
01. Sturztraining 2, SK°/* Reinhard Biiche, Daniel Camen
08./09. Kletterkurs fiir Anfanger, K °/* Christof Friemel, Pascal Egli
15./16. KiBe Klettern, K°/* A.+F. Edelmann, M. Halbeisen
22.-24. Pfingstkletternim Jura (mit SAC), K°/*/**/*** Iréne + Bruno Inauen
30. Bouldern / Slackline, SK°/*/**/*** Daniel Camen, Reinhard Biiche
Juni
05./06. Holz und Putztag Clubheim Félensee,

K °/*/** (mit KiBe) K. Forrer, M, Halbeisen, P. Egli
19./20. Piansecco, K* /** Reinhard Bliche, Ronny Zulian

Ein Kategorienwechsel (z.B. JO-ler auf einer Tour der Aktiven)
ist moglich, wenn der Tourenleiter damit einverstanden ist.




SAC-Jugend

Juli
03./04.
04.-10. KiBe Sommerlager, K/H */**
26.-01.8. JO Sommerlager, K/H */**

August

14./15.  Zervreilahorn mit Biwak (mit KiBe), K**
21./22. Gspaltenhorn, H*

28./29. Schreckhorn, H**

September

04. Eggstdcke Braunwald (mit SAC), K**

10. Tourenleiterabend

11./12.  Klettern fiir Kinder und Senioren (KiBe+Sen.)

18./19. Keschnadel, H*

25./26. Alpsteinklettern (mit Aktiven und KiBe), K */**
26.-2.  Herbstkletterlager, K°/*/**/*** (mit Aktiven)
Oktober

24, Hohlentour, B°/*

November

27. Diahdck (mit KiBe)

21. Kletterhalle, SK °/*/**

Dezember

04./05. Chlaushdck (mit KiBe)

Touren 2010

leichte Ausbildungshochtour (Sustenhorn), H°/* A. Diefenbacher, Chr. Ehrbar

F. Edelmann, M. Halbeisen
A. Edelmann, Pascal Egli

A.+F. Edelmann, M. Halbeisen
A. Diefenbacher, R. Muiller
U. Graf, M. Lutz

Bruno + Iréne Inauen

Dersu Alther

F. Edelmann, R. Zwinggi

R. Kiing, A. Diefenbacher
Chr. Friemel, M. Halbeisen

I. Inauen, D. Alther, T. Forrer

M. Hugentobler, A. Diefenbacher

Chr. Ehrbar, M. Halbeisen
A. Edelmann, M. Lutz

Kobi Forrer, Dersu Alther

alle Touren fur Kinder und Jugendliche von 10-22 Jahren

Januar-April jeden Freitag 19.00-20.30 h

Klettertraining, SK

im Athletikzentrum St.Gallen

Beginn: 8. Januar 2010
Alexander Edelmann, Jeannette Gabbi




Familienbergsteigen Touren 2010

April  24. Klettergarten Rheintal Adi Hunziker, Tobias Forrer

Mai 9.  FaBe mit Sektion Santis Sektion Santis

Juni 5./6. Clubheim Fahlensee, K Andreas Brunner, Jeannette Gabbi
August 2.-6. Kletterlager, H/ K Andreas Brunner, Daniel Schlapfer
Sept. 19. Kletternim Glarnerland Kobi Forrer, Silvio Lardelli

alle Touren fiir Kinder von 6-16 Jahren in Begleitung eines Elternteils

www.jugend.sac-stgallen.ch

Clubeigene SAC-Hitten

Grialetschhiitte

Huittentelefon: 081 416 34 36

Huttenchef: Hans Manser, Vorderhausstrasse 22, 9053 Teufen, Tel. 071 333 3275
Hittenwart: Hanspeter und Cécile Reiss, Chummastrasse 10, 7277 Davos-Glaris,
Tel./Fax: 081401 14 51

Silvrettahiitte

Huttentelefon: 081 422 13 06

Huttenchef: Sepp Ruggli, Schiitzenbergstrasse 12, 9053 Teufen, Tel. 071 333 30 62
Hittenwart: Philipp Werlen, Silvrettahltte SAC, Postfach, 7250 Klosters

E-Mail: silvrettahuette@bluewin.ch, Tel./Fax: 081 630 70 07 / 079 628 48 41

Seetalhiitte (im Winter geschlossen)

Huttentelefon: 00 870 761 983 263 (wenn bewartet ausser Mittwoch)
Reservation, wenn Hutte nicht bewartet: 079 429 76 16

Huittenchef: Michiel Harte, Taschenstrasse 4, 9410 Heiden, Tel. 071 891 29 45
Huttenwart: Max Zangerl, Moos 4896,9112 Schachen b.Herisau, Tel. 079 429 76 16

Clubheim

Clubheim Félensee Schliisselbezug Clubheim Filensee:

... kein Telefon in der Hutte -“Act Dis“ Sport vormals Hongler Sport
Clubheimchef: Walter Hollenstein Neugasse 24, 9000 St.Gallen, Geschafts-

Am Réllbach 17, 9470 Buchs zeit, Tel. 071228 44 20

Tel. 081 756 66 47 -Gasthaus Rossli, Brilisau, Tel. 071 799 11 04

Stellvertreter: Matthias Hugentobler -Gasthaus Krone, Brilisau, Tel. 071 799 11 05
Dorf 5, 9063 Stein, Tel. 071 367 2068  Nur in wichtigen Notféllen:
Gasthaus Bollenwees, Tel. 071 799 11 70

Xl



Sektions-Adressen

Prasidentin (bis HV 2010)

Irene Inauen-Kern, Stock Triebern
9057 Weissbad, Tel. 071 797 04 44
inauen-kern@bluewin.ch

Vizeprasident

Chef Kinderbergsteigen

Marcel Halbeisen, Thaler Strasse 41b
9422 Buechen-Staad, Tel. 071 855 58 63
marcel@blackflame.ch

Mitgliederverwaltung
Adressanderungen, Eintritte, Austritte
Kathrin Halbeisen, Thaler Strasse 41b
9422 Buechen-Staad, Tel. 071 855 58 63
kathrin@blackflame.ch

Inserate

Dorothée Berchtold Edel, Eggli 23,
Postfach 67, 9052 Niederteufen,

Tel. 071 3334080

edelk@acm.org (immer SAC erwahnen)

Hutten/Betrieb

Andreas Seeger, Roggenhalm 360
9055 Biihler, Tel. 07179317 76
andreasseeger@bluewin.ch

Hiitten/Bau

Christian Blhler, St.Georgen-Strasse 215
9011 St.Gallen, Tel. 052 724 27 08
christian.buehler@tg.ch

Sommertourenchef

Walter Jaggi, Bergweidstrasse 12a
9200 Gossau, Tel. 071 38560 42
jaggi.gossau@gmx.ch

Wintertourenchef

Bruno Born, Oberhofstettenstrasse 45
9012 St.Gallen, Tel. 071 277 27 60
born1@bluewin.ch

Wandertourenchefin

Lotti Liggenstorfer Bihimann
Neuchlenstrasse 25, 9200 Gossau
Tel. 07138587 42
lotti.lig@bluewin.ch

Seniorentourenchefin
Anaise Berger Zwinggi

Tel. 071 38534 33
berger-zwinggi@bluewin.ch

Chef JO/SAC-Jugend

Pascal Egli, Lehnhaldenstrasse 46
9014 St.Gallen, Tel. 077 42940 37
eglipascal@gmx.net

Chef Familienbergsteigen
Silvio Lardelli, Guggerstrasse 4c
9012 St.Gallen, Tel. 071 260 23 07
nevada5@bluewin.ch

Tourenreglement vom 01.01.2008.

Mitgliederausweises

Hinweise der Tourenkommission
Dieses Tourenprogramm wurde vom Vorstand genehmigt und untersteht dem

Auf allen Ski-, Snowboard- und Schneeschuh-Touren ist das Tragen eines LVS-
Gerates und das Mitfuhren einer Schaufel obligatorisch!

Tourenleiter und Tourenleiterinnen sind aufgefordert, auf allen Clubtouren ein
Funkgerat mitzufiihren. Eine Rega Mitgliedschaft wird erwtinscht.

Verleih LVS: im Sportgeschaft ,ActDis“ vormals ,Hongler Sport‘, Neugasse 24,
9000 St.Gallen, Tel. 071 228 44 21 — zur Geschéftszeit, — gegen Vorweisung des




